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Questo testo è scritto in lingua facile. 

Così le informazioni sono chiare per tutti. 

Questo testo è un riassunto. 

Spiega in modo semplice un altro testo più difficile e lungo. 

ATTENZIONE: 

Questo testo facile serve solo per informarLa. 

E far capire meglio le cose. 

Questo testo non ha valore legale. 

Solo il testo originale è valido per la legge. 

 

La parola valido legalmente è una parola difficile. 

In questa parola ci sono 2 parole: 

• legale 

• valido 

Legale è un'altra parola per dire: legge. 

Tutte le persone devono rispettare le leggi. 

Valido significa: 

Una cosa vale. 

Una cosa è giusta. 

Una cosa è valida legalmente?  

Allora tutte le persone la devono rispettare. 

Questo testo in lingua facile non è valido legalmente. 

Questo testo è solo una informazione. 

La aiuta a capire. 

Solo il testo in lingua difficile è valido legalmente. 
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Come leggere questo testo 

In questo testo trovi dei simboli speciali.  

Questi simboli ti aiutano a leggere meglio. 

Il punto in mezzo 

A volte trovi parole con un punto in mezzo.  

Il punto è questo: · 

Lo usiamo così: socio·sanitario. 

Questo punto serve a dividere le parole molto lunghe in parti più corte.  

Così le parole diventano più facili da leggere. 
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1. L’Osservatorio Provinciale dell’Alto Adige 

 

Dal 2017 in Alto Adige c’è l’Osservatorio Provinciale 

sui diritti delle persone con disabilità.  

 

Nell’Osservatorio Provinciale lavorano insieme molte persone.  

Queste persone osservano e controllano:  

“Come stanno le persone con disabilità in Alto Adige?”  

“Vengono rispettati i diritti delle persone con disabilità?” 

 

L’Osservatorio Provinciale si impegna 

per la tutela dei diritti delle persone con disabilità. 

Le persone possono avere diverse forme di disabilità: 

 

• Disabilità motorie 

Queste persone per esempio non possono camminare. 

• Disabilità della vista 

Queste persone non vedono o vedono molto male. 

• Disabilità dell’udito 

Queste persone non sentono o sentono molto male. 

• Disabilità cognitive  

Queste persone hanno difficoltà a imparare e capire. 

 

Per esempio: persone con difficoltà di apprendimento. 

• Le persone possono anche avere malattie psichiche.  

Queste persone possono:  

• Essere spesso tristi.  

• Avere molta paura.  

• O sentirsi molto male. 
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2. Leggi importanti per le persone con disabilità in Alto Adige 

 

Una legge è una regola. 

Tutte le persone devono rispettare queste regole. 

Ci sono leggi delle Nazioni Unite. 

Ci sono leggi dello Stato italiano. 

E ci sono leggi della Provincia di Bolzano. 

Queste leggi sono molto importanti per i compiti dell’Osservatorio Provinciale. 

 

a) Convenzione ONU sui diritti delle persone con disabilità 

b) La Legge Provinciale n. 11 del 9 ottobre 2020:  

L’articolo 32 sull’Osservatorio Provinciale 

 

a) Convenzione ONU  

sui Diritti delle Persone con Disabilità 

Convenzione significa: contratto. 

ONU è la sigla per: Organizzazione delle Nazioni Unite. 

Una sigla è una parola corta. 

Usiamo solo alcune lettere. 
 

Per esempio non scriviamo Organizzazione delle Nazioni Unite. 

Ma solo tre lettere. 

Così: ONU. 

 

Le Nazioni Unite sono 193 paesi del mondo.  

Quasi tutti questi paesi hanno fatto insieme un contratto importante:  

la Convenzione delle Nazioni Unite sui diritti delle persone con disabilità.  

Da adesso in poi nel testo c’è scritto: Convenzione ONU. 

 

La Convenzione ONU si chiama anche CRPD. 

Quando leggi CRPD, vuol dire una cosa molto importante: 

La Convenzione ONU sui diritti delle persone con disabilità. 
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Questo è un accordo per proteggere i diritti di tutte le persone con disabilità. 

In tutto il mondo. 

Il nome intero è molto lungo.  

Per questo puoi trovare anche scritto CRPD in altri testi. 

 

Nella Convenzione ONU c’è scritto: 

Le persone con disabilità hanno gli stessi diritti 

delle persone senza disabilità. 

Per esempio: 

• Tutte le persone hanno il diritto di partecipare  

e di stare insieme agli altri. 

• Ogni persona è unica e speciale. 

• Ogni persona ha la sua dignità e merita grande rispetto. 

• Tutte le persone devono essere trattate bene. 

• Nessuno deve essere trattato in modo diverso o peggiore degli altri. 

• E nessuno deve essere escluso o lasciato da parte. 

Nella Convenzione ONU c’è anche scritto: 

Gli Stati devono fare buone leggi.  

Le leggi devono tutelare i diritti delle persone con disabilità. 

 

E gli Stati devono controllare:  

“Vengono rispettati i diritti delle persone con disabilità?” 

La politica e gli uffici pubblici devono far rispettare le leggi.  

Gli Stati devono lavorare insieme alle persone con disabilità.  

Infatti le persone con disabilità sanno bene:  

“Questo è quello che ci serve.” 

Anche l’Italia ha firmato la Convenzione ONU.  

Quindi l’Italia deve rispettare la Convenzione ONU. 

Per questo in Italia c’è un 

“Osservatorio nazionale sulla condizione delle persone con disabilità”. 
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L’Osservatorio nazionale controlla:  

“Come stanno le persone con disabilità in Italia?” 

“Viene rispettata la Convenzione ONU in Italia?” 

L’Alto Adige fa parte dell’Italia.  

Quindi anche l’Alto Adige deve rispettare la Convenzione ONU.  

E in Alto Adige ci deve essere un Osservatorio Provinciale. 

Vuole sapere di più sulla Convenzione ONU? 

Sul sito internet dell’Osservatorio Provinciale Lei trova maggiori informazioni 

in lingua facile sulla Convenzione ONU. 

Può cliccare qui: 

www.consiglieradiparita-bz.org/osservatorio-provinciale-

linguaggiofacile/convenzione-onu.asp 

 

b) La Legge Provinciale numero 11 del 9 ottobre 2020: 

l’articolo 32 sull’Osservatorio Provinciale. 

 

Nel 2020 il Consiglio provinciale ha fatto una nuova legge.  

Questa legge si chiama:  

Legge Provinciale numero 11 del 9 ottobre 2020.  

Da adesso nel testo c’è scritto:  

Legge Provinciale 11/2020.  

L’articolo 32 di questa legge è molto importante per l’Osservatorio Provinciale. 

 

Articolo significa:  

un articolo è una parte di una legge.  

Infatti una legge è divisa in tante parti.  

Queste parti si chiamano articoli. 

Gli articoli della legge sono come i capitoli di un libro. 

Tutti gli articoli di una legge sono importanti. 
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Infatti nell’articolo 32 della Legge Provinciale 11/2020 ci sono tutte le regole 

importanti per l’Osservatorio Provinciale.  

Per esempio:  

• “Quali sono i compiti dell’Osservatorio Provinciale?”  

• “Chi lavora nell’Osservatorio Provinciale?”  

• “Quanti componenti ha l’Osservatorio Provinciale?” 

 

3. Compiti e componenti dell'Osservatorio Provinciale 

 

L’Osservatorio Provinciale deve controllare: 

• “In Alto Adige viene rispettata la Convenzione ONU?” 

• “E vengono rispettati i diritti delle persone con disabilità?” 

L’Osservatorio Provinciale deve dire anche: 

Cosa deve migliorare in Alto Adige per le persone con disabilità. 

E di quali cambiamenti hanno bisogno le persone con disabilità in Alto Adige. 

Altri compiti importanti dell’Osservatorio Provinciale sono: 

• L'Osservatorio Provinciale dà suggerimenti e scrive pareri. 

Un parere è un testo dove gli esperti scrivono la loro opinione su un argomento. 

Nell'Osservatorio Provinciale ci sono esperti. 

Per questo l'Osservatorio scrive anche: 

• Questo si può fare meglio. 

• Oppure questo si deve cambiare. 
 

Gli esperti dell'Osservatorio si chiedono: 

• “Come possono migliorare i diritti delle persone con disabilità?” 

• “Cosa serve ancora per le persone con disabilità in Alto Adige?” 

L’Osservatorio Provinciale dice alle ricercatrici e ai ricercatori: 

“Su questo tema abbiamo bisogno di più informazioni.” 
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E poi le ricercatrici e i ricercatori fanno ricerche e studi. 

Le ricercatrici e i ricercatori vogliono capire meglio qualcosa. 

Per esempio le ricercatrici e i ricercatori vogliono sapere: 

• “Quali cambiamenti servono alle persone con disabilità?” 

 
 

Le ricercatrici e i ricercatori chiedono: 

“Come possono vivere meglio le persone con disabilità?” 

Le ricercatrici e i ricercatori fanno queste domande a: 

• Persone con disabilità. 

• Assistenti delle persone con disabilità. 

• Esperte e esperti. 

• E ai genitori delle persone con disabilità. 
 

Così poi le ricercatrici e i ricercatori hanno molte informazioni. 

 

E l’Osservatorio Provinciale può usare queste informazioni per il suo lavoro. 

L’Osservatorio Provinciale informa  

le persone in Alto Adige sui diritti delle persone con disabilità. 

L'Osservatorio fa questo anche durante gli eventi pubblici. 

Per esempio durante i convegni. 
 

L’Osservatorio Provinciale scrive una relazione annuale per il Consiglio provinciale. 

Relazione annuale significa: 

l’Osservatorio Provinciale scrive ogni anno un testo. 

Questo testo si chiama relazione annuale. 
 

 

Nella relazione annuale c’è scritto:  

• “Viene rispettata la Convenzione ONU sui diritti delle persone con disabilità 

in Alto Adige?”  

• “Viene rispettata la legge provinciale 7/2015?” 

• “Cosa fa la Provincia di Bolzano per le persone con disabilità?” 

• “Cosa deve migliorare per le persone con disabilità in Alto Adige?” 
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3.1. Le componenti e i componenti dell’Osservatorio Provinciale 
 

L’Osservatorio Provinciale ha 7 componenti.  

Le componenti e i componenti dell’Osservatorio Provinciale sono: 

 
 

• 5 persone con diverse forme di disabilità. 

Queste 5 persone rappresentano persone con diverse forme di disabilità. 
 

Quindi queste persone parlano: 

• Per sé. 

• E per le altre persone con disabilità. 

• Una persona esperta nel settore disabilità e inclusione. 

 

Inclusione significa:  

Tutte le persone sono benvenute. 

Ogni persona deve sentire:  

“Io sono importante!” 

 

Tutte le persone devono poter partecipare e andare dappertutto. 
 

Le persone con disabilità  

e le persone senza disabilità devono poter vivere insieme. 
 

E tutte le persone devono avere  

gli stessi diritti. 

 
 

• Un esperto o una esperta per la disabilità e l’inclusione 

L’esperto o l’esperta per la disabilità e l’inclusione sa molto su questi temi:  

• Come stanno le persone con disabilità? 

• E come si fa l’inclusione? 
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• E una persona esperta in pari opportunità. 
 

Pari opportunità significa: 

tutte le persone devono avere le stesse possibilità. 

Per esempio: 

tutte le persone devono poter lavorare. 

E tutte le persone devono poter vivere in modo autonomo. 

 

L’esperta o l’esperto per le pari opportunità sa  

molto su questo tema: 

• Come possono avere le stesse opportunità le 

persone con disabilità? 
 

 

I 7 componenti vengono aiutati nel loro lavoro da altre 7 persone: 

 

• 5 auto·rappresentanti 

Le auto·rappresentanti e gli auto·rappresentanti sono persone con disabilità.  

Le auto·rappresentanti e gli auto·rappresentanti dicono:  

“Noi vogliamo rappresentare altre persone con disabilità.  

E noi vogliamo rappresentare anche noi stessi.  

Noi vogliamo poter decidere.  

E noi vogliamo poter dire la nostra opinione.” 

 

• E 2 esperte o esperti. 
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Queste sono le nuove componenti e i nuovi componenti dell’Osservatorio 

Provinciale: 

Brigitte Hofer è la presidente, Heidi Ulm, Elisabeth Covi, Michela Zippo, Giacomo 

Frapporti, Robert Mumelter, Renate Heissl 
 

 

Gli auto·rappresentanti sono: 

Sergio Piccinelli, Ingrid Pfeifer, Greta Bortolotti, Sara Valentini, Michael Markart 
 

 

L’esperta e l’esperto sono: 

Vanessa Macchia, Christian Romano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1 

Queste persone fanno parte dell’Osservatorio Provinciale 

Da sinistra a destra può vedere nella foto: 

Renate Heissl, Ingrid Pfeifer, Vanessa Macchia, Heidi Ulm, 

Elisabeth Covi, Greta Bortolotti, Giacomo Frapporti, Brigitte Hofer, 

Robert Mumelter, Michela Zippo, Sergio Piccinelli, Sara Valentini, 

Michael Markart e Christian Romano 

La foto appartiene all’Ufficio della Consigliera di Parità. 
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Il Consiglio provinciale fa una delibera. 

Una delibera è una decisione scritta del Consiglio provinciale. 

Il Consiglio provinciale ha scritto nella delibera:  

“Queste persone collaborano nell’Osservatorio Provinciale” 

Quindi queste persone lavorano per 5 anni nell’Osservatorio Provinciale. 

L’Osservatorio Provinciale lavora in modo indipendente. 

Quindi nessuno può dire: 

• “L’Osservatorio Provinciale deve dire queste cose. 

• L’Osservatorio Provinciale deve fare queste cose.” 

 

Durante le sedute alcuni componenti dell’Osservatorio Provinciale 

possono avere bisogno di assistenza da parte di esperte ed esperti. 

Per esempio da parte di: 

• Interpreti 

• O assistenti personali. 

 

A volte le persone con disabilità hanno bisogno di aiuto. 

Per esempio: 

• Per leggere un testo. 

• O quando devono parlare con altre persone. 

 

Il Consiglio provinciale paga questi costi per le componenti e i componenti. 

E il Consiglio provinciale paga questi costi anche per 5 auto·rappresentanti. 

I componenti dell’Osservatorio Provinciale partecipano a tante sedute.  

I componenti che partecipano alle sedute ricevono un compenso.  

Compenso è un’altra parola per dire: soldi.  

Il Consiglio provinciale paga questo compenso ai componenti.  

E il Consiglio provinciale paga questo compenso anche ai 5 auto·rappresentanti. 
 

L’ufficio dell’Osservatorio Provinciale 

si trova nell’ufficio della Consigliera di parità. 
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La Consigliera di parità si chiama: Brigitte Hofer. 

Brigitte Hofer è anche la presidente dell’Osservatorio Provinciale. 

L’ufficio della Consigliera di parità 

prepara il lavoro dell’Osservatorio Provinciale. 

 

L’ufficio dell’Osservatorio Provinciale: 

• Organizza le sedute. 

• Organizza i gruppi di lavoro. 

• Scrive i verbali delle sedute. 

• E scrive la relazione annuale. 

 

4. Le attività dell’Osservatorio Provinciale nel 2024 

La parola Attività significa: 

Cosa ha fatto l’Osservatorio Provinciale nel 2024.  

Oppure: “Questo è il lavoro dell’Osservatorio Provinciale.” 
 

Il Consiglio provinciale nomina i componenti dell’Osservatorio Provinciale. 

Nel 2024 il Consiglio provinciale 

ha nominato i nuovi componenti dell’Osservatorio Provinciale. 

I nuovi componenti fanno parte dell’Osservatorio fino al 2028. 
 

Adesso la composizione dell’Osservatorio Provinciale è nuova. 

Brigitte Hofer è la Consigliera di parità. 
 

Dal 1° maggio Brigitte Hofer è anche la presidente dell’Osservatorio Provinciale. 
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Da maggio del 2024 l'Osservatorio ha lavorato su questi temi importanti: 

 

4.1. Tema annuale - 6ª seduta pubblica 
 

Le componenti e i componenti e le auto·rappresentanti e gli auto·rappresentanti 

dell'Osservatorio scelgono ogni anno un tema importante. 

Poi l'Osservatorio lavora su questo tema. 

E organizza sedute ed eventi. 

Questo è il tema annuale. 
 

L'Osservatorio vuole sapere: 

“Cosa serve alle persone con disabilità?” 

Chiediamo alle persone con disabilità. 

Chiediamo alla famiglia di persone con disabilità. 

E chiediamo alle professioniste e ai professionisti che aiutano persone con 

disabilità. 

L'Osservatorio dice: “Questo è il tema annuale”. 

Su questo tema l'Osservatorio organizza incontri ed eventi. 

L'Osservatorio vuole conoscere 

l'opinione delle persone con disabilità sul tema annuale. 

L'Osservatorio vuole sapere: 

“Cosa pensano le persone con disabilità di questo tema? 

“E cosa pensano le loro famiglie 

oppure le professioniste e i professionisti di questo tema?”. 
 

Poi l'Osservatorio raccoglie le richieste di queste persone. 

E le trasforma in proposte per la politica. 

La politica poi deve realizzare queste proposte. 
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Il tema annuale nel 2024 è: 

Partecipazione attiva delle persone con disabilità 

nella vita politica e sociale. 

Le persone con disabilità possono partecipare alla politica. 

Per esempio: 

• possono votare in libertà. 

• possono lavorare in politica. 

Per esempio, in un Consiglio Comunale. 

 

Le persone con disabilità possono partecipare nella società. 

Partecipare nella società significa: 

• fare sport. 

• andare al museo nel tempo libero. 

• dire la propria opinione sulle cose importanti di ogni giorno. 

Per esempio, dire: “Sono d’accordo.”: 

Sulle decisioni che riguardano autobus e treni. 

Oppure: “Non sono d’accordo.” 

Questo tema è molto importante anche per il nuovo Osservatorio. 

Le componenti ed i componenti e 

le auto·rappresentanti e gli auto·rappresentanti dell’Osservatorio Provinciale 

hanno lavorato a questo tema nelle riunioni interne. 

 

Questo lavoro è stato importante per i contenuti della 6. seduta pubblica. 

La seduta pubblica è stata il 19 novembre 2024. 

Questa seduta è stato il primo evento pubblico del nuovo Osservatorio Provinciale. 
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Circa 100 persone hanno partecipato alla 6ª seduta pubblica dell'Osservatorio. 
 

Hanno partecipato questi gruppi di persone: 

• persone con disabilità 

• familiari delle persone con disabilità 

• esperte ed esperti 

• Rappresentanti di associazioni 

• cittadine e cittadini interessati. 
 

Brigitte Hofer ha parlato per prima. 

Brigitte Hofer è la presidente 

dell'Osservatorio Provinciale sui Diritti delle Persone con Disabilità.  

E ha salutato tutte le persone presenti. 

 

Dopo, i politici hanno salutato tutti.  
 

Dopo, Jürgen Dusel ha fatto un discorso. 

Jürgen Dusel è il Delegato del Governo federale tedesco per i diritti delle persone 

con disabilità. 

Ha parlato dei diritti delle persone con disabilità. 
 

Jürgen Dusel ha parlato di un tema importante.  

Jürgen Dusel ha parlato di politica. 
 

Secondo Jürgen Dusel 

le persone con disabilità sono importanti per la politica della democrazia. 

Jürgen Dusel ha detto: "La democrazia ha bisogno dell’inclusione". 

Democrazia significa: 

Tutti abbiamo gli stessi diritti. 

La società nelle democrazie è inclusiva. 

La società non è inclusiva? 

Allora non tutti hanno gli stessi diritti. 
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Jürgen Dusel ha sottolineato: 

"È importante includere le persone con disabilità nella politica. 

La politica ne ha bisogno. 

L’inclusione è molto importante per la democrazia. 
 

Dopo, tutti hanno lavorato in work·shop. 

"Work·shop" è una parola inglese. 

Si pronuncia così: uorksciop. 

I work·shop avevano 2 temi: 

• Partecipazione politica delle persone con disabilità. 

• Partecipazione sociale delle persone con disabilità. 
 

I componenti dell’Osservatorio Provinciale hanno moderato i work·shop. 

Anche gli auto·rappresentanti e gli esperti 

hanno moderato i work·shop. 

Moderare significa: 

Una persona guida il work·shop. 

Questa persona: 

• spiega il tema del work·shop. 

• parla con le altre persone. 

• chiede l'opinione delle persone. 

Tutti devono partecipare. 

Partecipare deve essere possibile per tutti. 

Non ci devono essere barriere. 

 

L'evento era accessibile. 

Significa: 

• Tutti potevano muoversi liberamente e senza barriere. 

• Tutti capivano: 

cosa dicono le componenti e i componenti dell'Osservatorio 

e le esperte e gli esperti. 
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Perché c'erano tante traduttrici: 

Interpreti della lingua dei segni 

Loro traducono per le persone con disabilità uditive. 

Traducono le parole parlate in segni.  

Per fare questo usano 

• le mani 

• le braccia 

• il viso. 

Traduttrici per iscritto 

Le persone hanno parlato. 

E loro hanno scritto tutto. 

Per fare questo hanno usato un computer. 

I partecipanti potevano leggere tutto su un grande schermo. 

Traduttrici simultanee per tedesco e italiano 

Alcune persone hanno parlato in tedesco 

Altre hanno parlato in italiano. 

Le traduttrici hanno tradotto tutto subito nell'altra lingua. 

Le persone tra il pubblico avevano le cuffie.  

Così potevano ascoltare la traduzione. 

Traduttrici e traduttori simultanei per la Lingua Facile 

I discorsi durante la seduta pubblica erano in lingua difficile. 

I traduttori hanno tradotto i discorsi subito in Lingua Facile. 

Così le persone potevano ascoltare i discorsi in Lingua Facile. 

Per fare questo avevano le cuffie. 

Angelika König è una giornalista. 

E Heidi Ulm è una componente dell'Osservatorio. 

Angelika König e Heidi Ulm hanno moderato assieme l’evento. 

Molte persone sono rimaste soddisfatte della seduta. 

Tanti giornalisti e giornaliste in Alto Adige hanno parlato della seduta pubblica. 
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4.1.1. Risultati dei work·shop 

 

Le persone nei work·shop hanno parlato di temi importanti. 

E hanno detto: 

"Le persone con disabilità devono partecipare alla politica. 

E le persone con disabilità devono partecipare alla società.” 

Le persone nei work·shop hanno definito le richieste più importanti su questo tema. 

Le persone nei work·shop sono arrivate a questi risultati: 

 

Le richieste sulla partecipazione politica 

Questo è importante. 

Così le persone con disabilità possono: 

• Partecipare alla politica 

• Partecipare alle decisioni politiche. 

Le richieste sulla partecipazione politica sono: 

 

Elezioni accessibili 

Significa ad esempio: 

• I seggi elettorali devono essere accessibili per tutte le persone. 

Facciamo le elezioni nei seggi elettorali. 

• Le istruzioni per votare devono essere facili da capire. 
 

Così le persone con disabilità possono votare in modo libero e autonomo. 

Autonomo significa: 

Decido io per me. 

Nessuno decide al posto mio. 
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Educazione civica precoce 

Significa: 

Tutte e tutti devono imparare già da bambine e bambini: 

“Che cos'è la politica?” 

e “Come funziona la politica?” 
 

Auto·rappresentanza diretta negli organi politici 

Significa: 

• Le persone con disabilità devono poter partecipare alla politica. 

• E prendere parte alle decisioni. 

• Devono poter rappresentare sé stesse e sé stessi. 

Devono poter essere i membri degli organi politici. 

Così possono prendere le decisioni da sole e da soli. 

E dire la propria opinione in politica. 

Le richieste per la partecipazione nella Società 

Questo è importante. 

Così le persone con disabilità possono: 

• Partecipare alla vita nella società 

• E partecipare alle decisioni su temi che riguardano la società 

Vivere con assistenza 

Significa: 

Le persone con disabilità possono vivere in autonomia. 

Una persona con disabilità a volte ha bisogno di supporto? 

In questo caso, la persona con disabilità decide: 

per che cosa le serve il supporto. 

Per esempio: 

• per fare la spesa 

• oppure per la cura della persona. 

Per queste attività ci sono le assistenti e gli assistenti. 

Ma la persona con disabilità rimane comunque autonoma. 
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Accesso all’istruzione e sostegno individuale all’apprendimento 

Significa: 

• Le persone con disabilità devono poter studiare. 

• Per imparare, devono ricevere il giusto supporto. 

Ogni persona ha bisogno di un supporto diverso. 

Perché ogni persona è diversa. 
 

Sotto·titolazione nei programmi delle TV locali 

Significa: 

Le emittenti televisive dell'Alto Adige devono usare i sottotitoli. 

In questo modo anche le persone sorde possono capire i programmi in 

televisione. 

Per esempio, il telegiornale. 
 

Offerte sportive e ricreative inclusive 

Significa: 

Le attività sportive e per il tempo libero devono essere per tutte le persone. 

Per questo non ci devono essere barriere. 
 

Questo significa per esempio: 

• Nessuna barriera architettonica 

Una persona in sedia a rotelle vuole fare sport o visitare un museo? 

Allora nel palazzo non ci devono essere gradini o altri ostacoli. 

• Nessuna barriera nella comunicazione 

Una persona vuole andare a un concerto? 

Allora le informazioni sul concerto devono essere facili da capire. 

 
Rafforzamento delle associazioni e delle reti di auto·rappresentanza 

Significa: 

Dobbiamo dare più importanza alle Associazioni. 

Le persone con disabilità devono potere auto·rappresentarsi. 

Devono potere rappresentare se stesse meglio. 
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Posti di lavoro con pieni diritti e assistenza adeguata 

Significa ad esempio: 

Le persone con disabilità devono ricevere un vero stipendio per il loro lavoro. 

Non devono ricevere soltanto una piccola somma di denaro. 

Come una paghetta. 
 

Le persone con disabilità devono avere gli stessi diritti di tutte le altre persone. 

Devono avere gli stessi diritti sul posto di lavoro. 

Le datrici e i datori di lavoro devono dare loro il giusto supporto. 
 

Maggiore rete di contatto 

per persone con disabilità uditive nelle strutture sanitarie e assistenziali 

Significa: 

• Le persone con disabilità uditiva devono avere più occasioni di contatto. 

Per esempio nelle strutture residenziali o nelle case di riposo. 

In questi luoghi devono entrare in contatto con le altre persone. 

• Le persone con disabilità uditive devono avere contatto più facilmente tra di loro. 

Così sono più unite. 

E possono aiutarsi a vicenda. 
 

L'Osservatorio Provinciale continua a lavorare partendo da questi risultati. 

Poi l'Osservatorio scrive delle richieste per le politiche e i politici. 

Gli organi politici competenti ricevono queste richieste. 

Nel 2025 l'Osservatorio pubblica le proposte sul sito della Consigliera di parità. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Figura 2: Impressioni della seduta pubblica 
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4.2. La preparazione del Convegno Euregio 
 

L'Osservatorio Provinciale sui Diritti delle Persone con Disabilità 

ha lavorato alla preparazione di un convegno. 

Il Convegno si chiama 

“Sfide e opportunità della Convenzione ONU sui diritti delle persone con 

disabilità nei territori dell’Euregio“. 

Significa: 

La Convenzione ONU sui Diritti delle Persone con Disabilità è molto importante. 

Mettere in pratica questa Convenzione è una sfida. 

Ma è anche una grande opportunità. 

Riusciamo ad applicarla nell’Euregio. 

L’Euregio è una Regione in Europa. 

 

Di questa Regione fanno parte: 

• Alto Adige, 

• Tirolo, 

• Provincia autonoma di Trento. 

Riusciamo ad applicare la Convenzione ONU nell’Euregio? 

Allora possiamo migliorare la società per tutte e tutti. 

Il Convegno è il 30 gennaio 2025. 
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L'Osservatorio Provinciale organizza il convegno insieme a 2 partner. 

 

Questi partner sono: 

• Il Servizio per le Pari Opportunità  

e l'Anti·discriminazione del Land Tirolo. 

Questo servizio aiuta le persone che subiscono una discriminazione in Tirolo. 

Nessuna persona deve essere discriminata. 

• Il Consigliere di Parità della Provincia autonoma di Trento. 

 

Il convegno del 30 gennaio 2025 ha questo obiettivo: 

Tutte le persone dell'Euregio dovranno poter: 

• lavorare meglio insieme. 

• parlare di buoni esempi. 

• attuare la Convenzione ONU sui diritti delle persone con disabilità. 

 

4.2.1. Sedute interne dell'Osservatorio Provinciale 

 

L'Osservatorio Provinciale ha fatto 6 sedute nel 2024. 

• Tre sedute da gennaio a maggio. 

• E tre sedute da settembre a dicembre. 

Alle sedute da gennaio a maggio 

hanno partecipato le componenti e i componenti di prima. 

Alle sedute da settembre a dicembre hanno partecipato le componenti e i 

componenti attuali. 

Le sedute dell'Osservatorio Provinciale devono essere prive di barriere. 

Tutte le componenti e tutti i componenti devono capire tutto e partecipare. 

  



Relazione annuale 2024 

 
27 

 

Per questo durante le sedute ci sono sempre: 

• Interpreti simultanee e interpreti simultanei per il tedesco e l'italiano. 

Una persona traduce sempre subito. 

Per esempio dal tedesco all'italiano. 

O dall'italiano al tedesco. 

Così tutte e tutti capiscono le conversazioni. 

• Traduttrici e traduttori per iscritto.  

Qualcuno parla. 

Loro scrivono tutto. 

Per farlo usano un computer.  

Le componenti e i componenti possono leggere tutto su uno schermo. 

• Interpreti della Lingua dei Segni 

Loro traducono per le componenti e i componenti con disabilità uditive. 

Traducono le parole parlate in segni. 

Per fare questo usano le mani, le braccia e il viso. 
 

In tutte le sedute l'Osservatorio Provinciale ha parlato del tema annuale. 

Il tema annuale è  

“Partecipazione attiva delle persone con disabilità 

nella vita politica e sociale". 

Questo significa: 

Le persone con disabilità possono partecipare alla politica. 

Le persone con disabilità possono partecipare alla società. 

E possono dire la loro opinione. 
 

Nelle sedute, l'Osservatorio Provinciale ha parlato anche di altre cose importanti. 

Queste cose sono importanti per la vita di tutti i giorni nella società. 
 

L'Osservatorio Provinciale ha parlato di queste 2 domande: 

• "Quando l'Osservatorio Provinciale deve dire la sua opinione 

su un tema? 

• E come l'Osservatorio Provinciale deve dire la sua opinione?" 
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a) Costituire l'osservatorio provinciale sui diritti delle persone con 

disabilità e avviare i lavori 

Il 30 settembre 2024 c'è stata la prima seduta del nuovo Osservatorio 

Provinciale. 

Arnold Schuler ha salutato l'Osservatorio Provinciale durante la seduta del 30 

settembre 2024. 

Arnold Schuler è il Presidente del Consiglio 

della Provincia autonoma di Bolzano. 

Anche il Segretario generale Florian Zelger 

ha salutato l'Osservatorio Provinciale. 

La nuova Presidente dell'Osservatorio Provinciale è Brigitte Hofer. 

Brigitte Hofer ha salutato tutte le persone presenti. 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 3: Riunione costitutiva del 30 settembre 2024 

L’Osservatorio Provinciale fa una riunione. 

È la prima riunione con i nuovi membri dell’Osservatorio Provinciale. 

 

b) Trasmettere le richieste strategiche 

alle assessore e agli assessori della Provincia 
 

L'Osservatorio Provinciale di prima ha scritto delle richieste. 

Queste richieste riguardano la Legge Provinciale numero 7 dell'anno 2015. 
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Il nome di questa legge è: 

"Partecipazione e inclusione delle persone con disabilità". 

Questo significa: 

Le persone con disabilità devono essere presenti e partecipare ovunque. 

L'Osservatorio Provinciale ha consegnato queste richieste 

alle assessore e agli assessori durante le sedute interne. 

L'Osservatorio Provinciale di prima ha scritto le richieste nel 2023. 

Le richieste sono importanti per la vita di tutti i giorni. 

Diciamo anche vita quotidiana. 

Le richieste riguardano questi argomenti: 

• La famiglia di persone con disabilità 

• Scuola e formazione 

• Partecipazione al mondo del lavoro  

• Abitare 

• Salute  

• Cultura, tempo libero, sport e turismo  

Cultura significa per esempio: 

Le persone vanno al museo o ascoltano musica. 

Turismo significa: 

Le persone con disabilità fanno viaggi. 

• Mobilità e accessibilità  

Mobilità significa: 

Le persone possono viaggiare con i mezzi pubblici. 

Per esempio con l'auto·bus e il treno. 

Accessibilità significa: 

I treni e gli auto·bus devono essere privi di barriere. 

Per esempio, tutte le persone devono poter salire facilmente. 

 

Il nuovo Osservatorio Provinciale continua a parlare con le assessore e gli assessori. 
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Così l'Osservatorio Provinciale attuale porta avanti 

il lavoro dell'Osservatorio di prima. 

Le persone che fanno politica devono realizzare le richieste nel 2025. 

Le richieste sono state consegnate alle seguenti assessore e assessori: 

- Rosmarie Pamer 

È l’Assessora al Sociale. 

Significa: 

Le persone formano insieme una società. 

Tutte e tutti hanno il diritto di vivere nella società. 

L’assessora al sociale lavora per questo diritto. 

Per esempio: 

Le persone con disabilità devono: 

• vivere in modo autonomo 

• e ricevere sostegno. 
 

- Hubert Messner 

È l’Assessore alla Sanità. 

Sanità significa per esempio: 

Mi sono ammalata o ammalato. 

Devo andare in ospedale. 

Ho bisogno di una terapia. 

L'assessore alla sanità si occupa della salute delle persone in Alto Adige. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 4: Foto della Riunione interna del 30 settembre 2024 
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- Philipp Achammer è Assessore a Istruzione, Formazione e Cultura tedesca 

- Marco Galateo è l'Assessore a Istruzione Formazione e Cultura italiana 

- Flavia Lardschneider è la Coordinatrice del  

Centro di competenza Inclusione scuola ladina. 

Flavia Lardschneider rappresenta Daniel Alfreider. 

Daniel Alfreider è Assessore a Istruzione, Formazione e Cultura ladina. 

 

 

 

 

 

 
 

Figura 5: Foto della Riunione interna del 23 ottobre 2024 

- Magdalena Amhof è l'Assessora al Lavoro e Personale. 

Personale significa: 

Tutte le collaboratrici e tutti i collaboratori fanno parte del personale. 

Per esempio le collaboratrici e i collaboratori di un'azienda sono il personale. 

O di un'amministrazione. 

Magdalena Amhof è responsabile per le collaboratrici e i collaboratori 

della Provincia di Bolzano. 
 

- Luis Walcher è l'Assessore all'Agricoltura e Turismo. 

L'agricoltura è il lavoro delle contadine e dei contadini. 

Lavorano nei campi e nei prati. 

Coltivano per esempio mele o verdura. 

O hanno animali. 

Per esempio le mucche. 
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Turismo significa: 

Le persone fanno un viaggio o una vacanza. 

Molte persone vengono in vacanza in Alto Adige. 

Queste persone si chiamano turiste e turisti. 

Luis Walcher è responsabile per l'agricoltura 

e per il turismo in Alto Adige. 

- Martin Vallazza è Direttore del dipartimento Infrastrutture e Mobilità. 

Le infrastrutture sono cose importanti. 

Tutte le persone in un territorio hanno bisogno di queste cose. 

Così tutto funziona bene. 

Le infrastrutture sono per esempio: 

• le strade e i ponti 

• i binari per i treni 

• le condutture per l'acqua e l'elettricità 

• Internet 
 

Martin Vallazza è responsabile di queste cose. 

Martin Vallazza rappresenta in questa seduta Daniel Alfreider. 
 

- Daniel Alfreider è Assessore a Infrastrutture e Mobilità. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Figura 6: Seduta interna del 5 dicembre 2024. 

L’Osservatorio Provinciale ha fatto una seduta interna. 
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4.3. L'Osservatorio esprime prese di posizione e interviene 
 

La Convenzione ONU sui Diritti delle Persone con Disabilità 

protegge i diritti delle persone con disabilità. 

 

I diritti per le persone con disabilità in Alto Adige non vengono rispettati? 

Allora l'Osservatorio Provinciale interviene. 

E scrive per esempio una lettera. 

O un articolo per il giornale. 

Questa è una presa di posizione. 

L'Osservatorio Provinciale segnala anche le barriere. 

E propone dei miglioramenti. 

Così le persone applicano meglio 

i diritti della Convenzione ONU sui Diritti delle Persone con Disabilità. 

Questo è un intervento. 

L'Osservatorio Provinciale interviene: 

• Quando le persone con disabilità lo chiedono. 

• Quando le componenti e i componenti dell'Osservatorio Provinciale lo 

chiedono. 
 

4.3.1. Prese di posizione 

 

• Problemi con gli annunci degli altoparlanti negli auto·bus delle linee urbane. 

• Gli altoparlanti negli auto·bus urbani non funzionano bene. 

• L'accesso al seggio elettorale per le elezioni europee 

non è abbastanza privo di barriere. 

• L'ascensore in un edificio scolastico non funziona. 

• Il trasporto per le alunne e gli alunni con disabilità non funziona bene. 

Questo significa: 

Il servizio di trasporto porta le bambine e i bambini a scuola e a casa. 
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In questa presa di posizione 

l'Osservatorio Provinciale ha lavorato insieme alla Difesa Civica. 

Così il servizio di trasporto può funzionare di nuovo. 

Avete problemi con le amministrazioni pubbliche? 

La Difesa Civica vi aiuta. 

L'Osservatorio Provinciale lavora anche con: 

La Garante per l'infanzia e l'adolescenza. 

 

La Libera Università di Bolzano offre troppo pochi corsi di lingua dei segni. 

Nessuno impara la lingua dei segni? 

Allora poche persone capiscono la lingua dei segni. 

 

E le persone con disabilità uditive possono comunicare in lingua dei segni 

solo con poche persone. 

 

Le ragazze e i ragazzi con disturbi dello spettro autistico 

non hanno accesso a un parco avventura. 

Il parco avventura è per le giovani e i giovani. 

In questa presa di posizione l'Osservatorio Provinciale ha lavorato con questi enti: 

• con la Garante per l'infanzia e l'adolescenza. 

• con il Centro di tutela contro le discriminazioni. 

 

Nel giornale e nel telegiornale sono usciti 2 articoli sui seguenti temi: 

• Sport per persone con disabilità, 

• Sessualità e disabilità. 
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Alcune parole negli articoli hanno ferito e discriminato le persone con disabilità. 

Per questo l'Osservatorio Provinciale 

ha fatto un intervento insieme al Centro di tutela contro le discriminazioni. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 7: Comunicati stampa. 

Le giornaliste e i giornalisti scrivono di discriminazione. 

 

4.4. Collaborazione con altre organizzazioni 

 

Brigitte Hofer è la Consigliera di Parità. 

Lo è da maggio 2024. 

Brigitte Hofer è anche  

la Presidente dell'Osservatorio Provinciale sui Diritti delle Persone con Disabilità. 

Brigitte Hofer e l'Osservatorio Provinciale 

vogliono lavorare bene insieme alle altre e agli altri partner. 

Vogliono costruire una rete forte. 

Costruire una rete significa: 

Tutte e tutti lavorano bene insieme e si aiutano a vicenda. 
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Le partner e i partner dell'Osservatorio Provinciale sono per esempio: 

• Le associazioni di persone con disabilità e le loro famiglie. 

• Il Centro di tutela contro le discriminazioni dell'Alto Adige. 

• La Difensora civica dell'Alto Adige. 

• Il Garante per l'infanzia e l'adolescenza dell'Alto Adige. 

• Gli uffici pubblici. 

L'Osservatorio Provinciale vuole lavorare insieme a tutte le persone. 

Tutte le persone interessate alla disabilità. 

Queste persone si chiamano stake·holder. 

Stake·holder è una parola inglese. 

La pronunciamo così Steic·holder. 

4.4.1. Incontri con organizzazioni nella Provincia Autonoma di Bolzano 

 

L'Osservatorio Provinciale ha incontrato 

importanti organizzazioni della provincia di Bolzano. 

E ha parlato con queste organizzazioni di questi temi: 

• "Di quali cambiamenti abbiamo bisogno?" 

• "Quali sono i nostri obiettivi?" 

L'Osservatorio Provinciale vuole collaborare con queste organizzazioni. 

L'Osservatorio Provinciale ha parlato con queste organizzazioni: 

• Federazione per il Sociale e la Sanità. 

• Lebens·hilfe Onlus  

La Lebens·hilfe è un'associazione. 

• Il gruppo di auto·rappresentanza People First. 

Nella Lebens·hilfe c'è il gruppo di auto·rappresentanza People First. 

In questo gruppo persone con difficoltà di apprendimento rappresentano sé stesse. 

Per questo usiamo la parola: gruppo di auto·rappresentanza. 

People First è inglese e significa: 

Le persone vengono prima. 
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Cioè la persona è la cosa più importante. 

People è inglese. 

Lo pronunciamo così: "Pipol". 

• Cooperativa sociale independent L. 

Independent L. aiuta le persone con disabilità. 

Così possono vivere in modo autonomo. 

Così le persone con disabilità possono abitare a casa. 

Independent L. promuove l'assenza di barriere in Alto Adige. 

• Associazione Genitori di persone con disabilità (AEB)  

Questa è un'associazione. 

L'associazione sostiene le persone con disabilità. 

E l'associazione sostiene anche i genitori di persone con disabilità. 

• Associazione genitori di bambine e bambini con disabilità uditiva 

Nell'associazione ci sono genitori di persone con disabilità uditiva. 

• Ente Nazionale Sordi ENS - sezione Bolzano 

Questa è l'associazione delle persone sorde a Bolzano. 

L'associazione ENS promuove la lingua dei segni. 

L'associazione ENS promuove la cultura delle persone sorde. 
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Foto degli eventi con i stakeholder nella provincia di Bolzano 

 

 

Figura 8: Lebens·hilfe Onlus 

 

 

 

 

 

 

Figura 9: Genitori attivi di persone 

con disabilità 

 

 

 

 

Figura 10: Associazione dei genitori di 

bambini audio·lesi. 

 

 

 

 

 

Figura 11: Ente nazionali sordi ENS 
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Collaboriamo con la 

Consulta per le Persone con Disabilità del Comune di Bolzano 

 

Collaborazione con la Consulta per le Persone con Disabilità del Comune di Bolzano 

L'Osservatorio Provinciale collabora con una consulta del Comune di Bolzano. 

Questa consulta è per le persone con disabilità. 

Il nome esatto è: 

Consulta per i Diritti delle Persone con Disabilità del Comune di Bolzano. 

Vogliamo collaborare ancora meglio con questa consulta. 

La consulta dà buoni consigli. 

I consigli servono a: 

• coinvolgere le persone con disabilità. 
 

A chi dà consigli la consulta? 

La consulta dà consigli a: 

• il Consiglio comunale di Bolzano. 

• la Giunta Comunale di Bolzano. 

• le commissioni del consiglio comunale per l'inclusione della città di 

Bolzano. 

 

L'Osservatorio Provinciale ha avuto un incontro 

con la consulta del Comune di Bolzano. 

Il tema dell'incontro era: 

Su quali progetti possiamo lavorare insieme in futuro? 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 12: Foto della Riunione interna del 23 ottobre 2024 
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5. Collaborazione con altre organizzazioni 

 

L'Osservatorio Provinciale lavora con persone in Europa. 

E con persone in altri luoghi. 

Queste persone sono per esempio in Germania o in Austria. 

Con queste persone l'Osservatorio Provinciale adesso lavora meglio. 

 

Alcuni esempi di collaborazione: 

L'Osservatorio Provinciale lavora con un ente in Tirolo. 

Questo ente si chiama: Osservatorio del Land Tirolo. 

L'Osservatorio Provinciale dell'Alto Adige e l'Osservatorio del Land Tirolo hanno 

organizzato insieme un grande convegno. 

Questo convegno si chiama: Convegno Euregio. 

Il convegno è a gennaio 2025. 

Euregio significa: Euro·regione. 
 

Questo è scritto anche in questo testo. 

Nel paragrafo 4.2. 

Lì si parla del Convegno sulla Euro·regione Tirolo-Alto Adige-Trentino 
 

Visita importante dalla Germania 
 

L'Osservatorio Provinciale ha invitato Jürgen Dusel alla seduta pubblica. 

Jürgen Dusel lavora per il governo in Germania. 

Si occupa dei diritti delle persone con disabilità. 

È il Delegato del Governo federale tedesco per i diritti delle persone con disabilità. 

Jürgen Dusel ha tenuto un discorso alla seduta pubblica dell'Osservatorio 

Provinciale. 

Il discorso è stato molto bello e importante. 
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In Alto Adige Jürgen Dusel ha incontrato anche altre persone importanti: 

• Arnold Schuler 

Arnold Schuler è il Presidente del Consiglio provinciale dell'Alto Adige 

• L'assessora Rosmarie Pamer. 

• La Lebens·hilfe. 

• Hansjörg Unterfrauner. 

Hansjörg Unterfrauner è il responsabile 

per l'inclusione nell'intendenza scolastica tedesca. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Figura 13: 

Nella foto ci sono: 

Jürgen Dusel, Brigitte Hofer, Rosmarie Pamer e Arnold Schuler 
 

Buona collaborazione con Matteo Borzaga 

Matteo Borzaga lavora per la Provincia autonoma di Trento. 

È il Consigliere di Parità della Provincia autonoma di Trento. 

Questo significa: 

Tutte le persone devono avere gli stessi diritti sul lavoro. 

Lui lavora per questo. 

Il lavoro nell'anno 2024 

Nell'anno 2024 l'Osservatorio Provinciale ha lavorato molto con le persone 

• nel Comune di Bolzano, 

• nella provincia di Bolzano, 

• in Germania, 

• in Austria. 
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6. Partecipazione a eventi e incontri con esperte ed esperti 
 

Nell'anno 2024 ci sono stati molti eventi: 

Si sono riunite molte persone esperte. 
 

• Convegni specialistici: 

A questi convegni hanno partecipato molte persone esperte. 

• Assemblee delle socie e dei soci: 

Queste sono riunioni di associazioni. 

A queste riunioni hanno partecipato molte socie e soci delle associazioni. 

• Eventi di rete: 

Molte persone si sono riunite. 

Vogliono conoscersi. 

E lavorare insieme. 

Questo significa anche fare rete. 

L'Osservatorio Provinciale ha partecipato a molti eventi. 

La Presidente dell'Osservatorio Provinciale ha tenuto discorsi in diversi eventi. 

Per l'Osservatorio Provinciale la partecipazione era importante. 
 
 

Voleva raggiungere 2 obiettivi: 

• Le esperte e gli esperti con disabilità devono parlare tra loro 

e scambiarsi opinioni. 

• Anche le esperte e gli esperti senza disabilità  

devono parlare tra loro e scambiarsi opinioni. 

Così l'Osservatorio Provinciale può capire meglio: 

“A che punto siamo con l'inclusione?” 

Le persone con disabilità devono essere visibili in diversi eventi. 

Questo significa: 

• Molte persone ascoltano l'opinione delle persone con disabilità. 

• Molte persone vedono parlare le persone con disabilità. 

• E molte persone capiscono meglio le persone con disabilità. 
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Tutti gli eventi sono importanti. 

Ma i seguenti eventi sono particolarmente importanti: 

Una tavola rotonda è un evento. 

Le esperte e gli esperti discutono del tema inclusione su un palco. 

Il palco si chiama anche podio. 

Una moderatrice o un moderatore guida la discussione. 

In questo evento, le esperte e gli esperti hanno discusso: 

• Come vivono le bambine e i bambini con disabilità? 

• Come vivono le giovani e i giovani con disabilità? 

• E come vivono le adulte e gli adulti con disabilità? 
 

Le esperte e gli esperti non hanno parlato di colori. 

Con i colori le esperte e gli esperti volevano dire: 

Le emozioni sono come i colori. 

Le emozioni danno colore alla nostra vita. 

 

 

 

 

 
 
 

Figura 14: 

Tavola rotonda del 6 dicembre 2024 

L'assemblea del gruppo di auto·rappresentanza  

per persone con difficoltà di apprendimento People First Alto Adige. 

Questa assemblea è stata il 23 novembre 2024 a Casa Kolping a Bolzano. 

 

 

 

 

 

Figura 15: Assemblea dei membri di auto·rappresentanza People First 
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L'incontro con il gruppo di Special Olympics Alto Adige. 

Il team di Special Olympics Alto Adige è un'organizzazione sportiva. 

È la più grande organizzazione sportiva per persone con disabilità cognitiva. 

E per persone con più disabilità. 

Questa organizzazione sportiva vuole trasmettere la gioia del movimento. 

 

Il team di Special Olympics Alto Adige organizza attività sportive per: 

• Persone con disabilità cognitiva 

• Persone con più disabilità. 

L'incontro si è tenuto il 5 dicembre 2024. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 16: Riunione interna del 5 dicembre 2024 

 

L'incontro  

"Tavola rotonda 2.0 –  

Ripartizione delle risorse per le ore assegnate a collaboratrici  

e collaboratori all'integrazione e a insegnanti per l'integrazione" 

Questo significa:  

Le insegnanti e gli insegnanti di sostegno sostengono l'inclusione 

di tutte le alunne e tutti gli alunni in una classe.  

Le collaboratrici e i collaboratori all'integrazione sono presenti  

per le bambine e i bambini e le ragazze e i ragazzi con disabilità. 
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L'Osservatorio Provinciale ha discusso con esperte ed esperti questa domanda: 

• Come possiamo organizzare meglio il lavoro di insegnanti di sostegno e 

collaboratrici o collaboratori per l'integrazione? 

La tavola rotonda è stata tenuta il 16 settembre. 

Tavola rotonda è un altro modo per dire riunione. 

L'associazione Genitori Attivi di persone con disabilità (AEB)  

ha organizzato la riunione.  

All'incontro ha partecipato anche Philipp Achammer.  

Philipp Achammer è l'Assessore all'Istruzione e Formazione tedesca.  

All'incontro hanno partecipato anche altri stake·holder. 

6.1. Presentazioni nelle scuole 

Le componenti e i componenti dell'Osservatorio Provinciale 

e le auto·rappresentanti e gli auto·rappresentanti  

hanno organizzato delle presentazioni. 

Hanno organizzato presentazioni nelle scuole superiori dell'Alto Adige. 

Con le presentazioni le studentesse e gli studenti devono conoscere 

l'Osservatorio Provinciale e i diritti delle persone con disabilità. 

Le studentesse e gli studenti devono imparare: 

• Le persone con disabilità devono essere rispettate. 

• E devono essere presenti e partecipare ovunque. 

Questo è importante per l'Osservatorio Provinciale nelle presentazioni: 

Le persone con disabilità e le giovani e i giovani devono parlare direttamente tra 

loro. 

Diciamo anche: 

Hanno uno scambio diretto. 

Si scambiano opinioni ed esperienze. 

Le studentesse e gli studenti hanno parlato direttamente 

con persone con disabilità. 
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Le studentesse e gli studenti hanno imparato: 

“Tutte e tutti hanno gli stessi diritti. 

Questa si chiama inclusione. 

E tutte e tutti partecipano. 

Questa si chiama partecipazione.” 

“Adesso capiscono meglio. 

I diritti delle persone con disabilità sono importanti.” 

Le studentesse e gli studenti hanno mostrato interesse. 

E hanno imparato: 

"I diritti delle persone con disabilità sono importanti." 

L'Osservatorio Provinciale ha fatto presentazioni in queste scuole: 

• Scuola provinciale per le professioni sociali "Hannah Arendt" a Bolzano  

• Liceo delle scienze umane e artistico a Brunico  

• Istituto tecnico economico a Ora  

• Liceo delle scienze umane a Campo Tures 

• Istituto scolastico superiore in lingua italiana "Galileo Galilei" a Bolzano. 

In questa scuola tutte e tutti parlano italiano. 

Abbiamo fatto la presentazione in italiano. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 17: Nella foto si vede il nostro incontro  

alla Scuola Provinciale per le Professioni Sociali "Hannah Arendt". 
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6.2. Collaborazione con la rete Netz Offene Jugend·arbeit 

L'Osservatorio Provinciale ha partecipato il 19 febbraio all'incontro 

"Inclusione e lavoro negli spazi giovanili aperti". 

 

La rete Netz Offene Jugend·arbeit ha organizzato l'incontro. 

Netz Offene Jugend·arbeit è un'associazione ombrello. 

 

Un'associazione ombrello raggruppa associazioni più piccole e simili. 

Le piccole associazioni sono socie della grande associazione. 

Queste associazioni più piccole sono centri 

del lavoro giovanile aperto in Alto Adige. 

 

L'incontro si è tenuto nel centro giovanile Inso Haus a San Lorenzo. 

Inso Haus a San Lorenzo è anche un centro culturale. 

L'Osservatorio Provinciale ha realizzato un progetto nel campo della scuola. 
 

Al progetto hanno partecipato queste organizzazioni: 

• l'Osservatorio Provinciale 

• la Garante per l'infanzia e l'adolescenza 

• il Centro di Competenza per l'Inclusione nel settore educativo. 

 

L'Osservatorio Provinciale ha concluso il progetto alla fine del 2023. 

Il progetto si chiama: 

"Partecipazione ed inclusione di bambine e bambini 

e di ragazze e ragazzi con disabilità in Alto Adige". 

 

Inoltre, l'Osservatorio Provinciale ha moderato un laboratorio. 

Il laboratorio è stato pratico. 
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Figura 18: 

Nella foto si può vedere il nostro incontro con l'Associazione Ombrello 

Netz Offene Jugend·arbeit 

Le persone hanno fatto esercizi sul tema "Inclusione e offerte accessibili". 

E hanno parlato di esempi per un lavoro giovanile aperto e inclusivo. 

Quali attività possono fare tutte e tutti insieme? 

O come possono le offerte diventare più prive di barriere? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Campagne di sensibilizzazione sui social media 

e relazioni con il pubblico 

L'Osservatorio Provinciale usa i social media. 

I social media sono per esempio Facebook e Instagram. 

Nei social media possiamo pubblicare foto e video. 

Tutte e tutti li possono vedere. 

Sono quindi pubblici. 

L'Osservatorio Provinciale ha pubblicato molte foto e video sui social media. 

 

Con le foto e i video l'Osservatorio Provinciale voleva sensibilizzare le persone. 

Questo significa: 

Le persone devono diventare consapevoli delle barriere. 

L'Osservatorio Provinciale vuole rivolgersi a tutte e tutti. 

Fa quindi un lavoro di relazioni con il pubblico. 
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Le campagne di sensibilizzazione sono state queste: 

 

a) "Per me, inclusione significa…” 

La campagna è stata il 5 maggio 

Il 5 maggio è un giorno importante in Europa. 

Il 5 maggio è la giornata per l'uguaglianza delle persone con disabilità. 

Uguaglianza delle persone con disabilità significa: 

Tutte le persone hanno lo stesso valore. 

Le persone con disabilità sono importanti tanto quanto le persone senza disabilità. 

Devono avere gli stessi diritti. 

 

Il 5 maggio l'Osservatorio Provinciale ha pubblicato delle foto sui social media. 

In ogni foto una persona tiene in mano un foglio. 

Sul foglio c'è una frase. 

Le frasi iniziavano così: 

“Per me, inclusione significa...” 

Ogni persona ha scritto un pensiero. 

Per esempio: 

"Per me, inclusione significa: siamo tutte e tutti uguali." 

Queste persone hanno scritto la loro opinione sull'inclusione il 5 maggio: 

• Componenti dell'Osservatorio Provinciale di prima 

• Auto·rappresentanti dell'Osservatorio Provinciale di prima 
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Hanno scritto: 

"Abbiamo ancora barriere nella società. 

Dobbiamo eliminare le barriere." 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 19: Nella foto si può vedere la Campagna di sensibilizzazione  

“Per me inclusione significa” 

 

b) Il mese dell'orgoglio o "Pride Month" 

Pride è inglese. 

Significa: orgoglio. 

A giugno l'Osservatorio Provinciale ha festeggiato 

il mese dell'orgoglio per l'orientamento sessuale. 

Diciamo anche: Pride Month. 

L'Osservatorio Provinciale ha partecipato 

a un'azione della Provincia autonoma di Bolzano. 

 

La Provincia autonoma di Bolzano ha detto: 

"Festeggiamo l'orgoglio per il libero orientamento sessuale. 

La festa è per i diritti delle persone LGBTQIA+." 

LGBTQIA+ è un acronimo. 
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Lo usiamo per parlare dell'orientamento sessuale di una persona. 

Orientamento sessuale significa: 

Ogni persona ha come una bussola dentro di sé. 

Questa bussola indica: 

Questa persona mi piace. 

Amo questa persona. 

Questa persona la trovo attraente. 

Questo è l'orientamento sessuale. 

 

Il mese dell'orgoglio per l'orientamento sessuale celebra tutte le persone. 

Ogni persona può amare la persona che vuole. 

Sosteniamo i diritti delle persone LGBTQIA+ con disabilità. 

E sosteniamo i diritti delle persone LGBTQIA+ senza disabilità. 

Sosteniamo l'iniziativa arcobaleno della Provincia autonoma di Bolzano. 

Siamo tutte e tutti un colore dell'arcobaleno. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Figura 20: Foto dell'iniziativa del Mese dell'Orgoglio o Pride Month 
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c) #16days / #orangetheworld 

Questo simbolo # è simile a un cancelletto. 

# si chiama hashtag. 

Lo pronunciamo così: "heshteg". 

L'hashtag collega tutte le foto e i video su un tema.  

Lo usiamo come un grande tiretto per metterci dentro 

tutte le foto e video su un tema. 

 

Tutte e tutti possono trovare le foto e i video su questo tema. 

Le foto e i video sono sui social media. 

L'hashtag #16days significa: sedici giorni. 

E l'hashtag #orangetheworld significa: 

Coloriamo il mondo di arancione. 

Il colore arancione ha un significato. 

Significa: 

L'arancione è bello e luminoso. 

Un futuro senza violenza contro le donne è bello e luminoso. 

Come il colore arancione. 
 

 

A novembre l'Osservatorio Provinciale ha pubblicato foto e video contro la violenza 

sulle donne. 
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Giornata internazionale per l’eliminazione della violenza contro le donne 

 

L'Osservatorio Provinciale ha mostrato sui social media dei ritratti. 

I ritratti sono immagini dei volti delle persone. 

 

L'Osservatorio Provinciale ha anche pubblicato frasi importanti. 

Questo significa: 

"Le persone non parlano spesso di violenza contro le donne con disabilità."  

L'Osservatorio Provinciale lo fa. 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 21: Nella foto si vede la campagna di sensibilizzazione 

#16 days #orangetheworld 

Novembre 

 

L'Osservatorio Provinciale dice: 

"Più persone devono conoscere il nostro lavoro 

per i diritti delle persone con disabilità. 

Per questo giriamo un video. 

E creiamo un volantino." 

 

Volantino è un'altra parola per foglio informativo. 
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Nel video e nel foglio informativo spieghiamo: 

Persone esperte hanno fatto il lavoro. 

 

Così tutte e tutti sanno: 

Questi sono i compiti dell'Osservatorio Provinciale. 

Questo fa l'Osservatorio Provinciale. 

Persone esperte hanno girato il video. 

E persone esperte hanno fatto il volantino. 

Il video e il volantino danno informazioni. 

Si dice anche: 

"Sono materiali informativi."  

 

Può trovare i materiali informativi su Internet. 

Sul sito web della Consigliera di parità. 

Entrambi i materiali informativi saranno disponibili 

all'inizio del 2025 sulla home·page della Consigliera di parità. 

Home·page è inglese. 

Lo pronunciamo così: houmpeig. 

È la prima pagina del sito internet della Consigliera di parità. 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 22: 

Foto del volantino del nuovo Osservatorio Provinciale 
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L'Osservatorio Provinciale ha anche scritto articoli per la stampa sul suo lavoro. 

Diciamo anche comunicati stampa. 

Ecco alcuni esempi. 

Gli articoli sono in lingua difficile. 

Non sono facili da capire. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 23: Il giornale dell’Alto Adige il giorno 29 maggio 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 24: Giornale SALTO del 3 giugno 2024 
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Figura 25: Le Dolomiti il giorno 1 ottobre 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 26: Il giornale Le Dolomiti il giorno 20 novembre 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 27: Il giornale quotidiano Südtiroler Tages·zeitung del giorno 3 dicembre 

2024. 
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8. Temi importanti nell’anno 2025 

Nell’anno 2025 l'Osservatorio Provinciale ha detto: 

"Lavoriamo su questi temi". 
 

a) Convegno Euregio: 

Euregio significa: Euro·regione. 

Il Tirolo, l'Alto Adige e il Trentino formano una Euro·regione. 

Il convegno Euregio nel 2025 ha questo tema: 

"Sfide e opportunità della Convenzione ONU 

sui diritti delle persone con disabilità nei territori dell'Euregio". 

Questo significa: 

Le regole della Convenzione ONU sui diritti delle persone con disabilità sono 

valide: 

• in Alto Adige, 

• nel Tirolo, 

• e nella Provincia autonoma di Trento. 

 

Quali regole e disposizioni della Convenzione ONU  

devono ancora essere applicate 

• in Alto Adige, 

• nel Tirolo  

• e nella Provincia autonoma di Trento? 

Come può la Convenzione ONU migliorare la vita delle persone con disabilità 

• in Alto Adige, 

• nel Tirolo 

• e nella Provincia autonoma di Trento? 

 

Il convegno è il 30 gennaio 2025. 
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b) Tema annuale 2025: Mobilità 

Mobilità significa: 

Le persone usano i mezzi di trasporto pubblici. 

Per esempio l'auto·bus e il treno. 

L'Osservatorio Provinciale ha scelto un tema importante per l'anno 2025. 

Il tema importante è: mobilità. 

Le persone con disabilità dicono: 

"Ci sono molte barriere negli auto·bus e nei treni. 

Per esempio: 

Non tutti i marciapiedi sono privi di barriere. 

Gli annunci nell'auto·bus non funzionano sempre bene."  

L'Osservatorio Provinciale vuole mostrare queste barriere. 

L'Osservatorio Provinciale vuole trovare soluzioni. 
 

L'Osservatorio Provinciale lavora insieme a: 

• Persone con disabilità, 

• Bambine e bambini, 

• Giovani, 

• Esperti ed esperte, 

• Decisore e decisori politici. 

I decisori e le decisore politiche prendono le decisioni in politica. 
 

Tutte e tutti vogliono una mobilità senza barriere. 

Nel 2025 l'Osservatorio Provinciale vuole lavorare di più con le scuole. 
 

L'Osservatorio Provinciale presenta il suo lavoro alla fine del 2025. 

L'Osservatorio Provinciale lo ha fatto anche negli anni scorsi. 

L'Osservatorio Provinciale organizza una seduta pubblica. 

Tutte e tutti possono partecipare. 
 

Nella seduta pubblica l'Osservatorio Provinciale presenta il suo lavoro. 

Dopo l'Osservatorio Provinciale fa richieste concrete alle politiche e ai politici. 
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L'Osservatorio Provinciale pianifica queste misure sul tema della mobilità: 

• Gruppi di lavoro. 

L'Osservatorio Provinciale forma gruppi di lavoro interni. 

Nei gruppi di lavoro ci sono componenti e auto·rappresentanti. 

Lavorano insieme su un tema specifico. 

Nell'anno 2025 lavorano sul tema: mobilità. 

Fanno questo: 

• Creazione di un video informativo sulla mobilità inclusiva. 

• Collaborazione con le scuole. 
 

L'Osservatorio Provinciale lavora con le scuole. 

E parla di mobilità inclusiva con le studentesse e gli studenti. 

• Creazione di materiali informativi. 

L'Osservatorio Provinciale crea fogli informativi sulla mobilità inclusiva. 

Così le persone possono leggere informazioni importanti. 

• Seduta pubblica nel 2026. 

L'Osservatorio Provinciale organizza una seduta pubblica. 

Questo significa: 

Tutte e tutti possono partecipare. 

Il tema della seduta pubblica è la mobilità inclusiva. 
 

c) Altri progetti: 

L'Osservatorio Provinciale ha pianificato altri progetti per il 2025: 
 

• Collaborazione con il Comune di Bolzano. 

L'Osservatorio Provinciale organizza un convegno. 
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Il tema del convegno è: 

il "Profilo esistenziale di vita". 

Il profilo esistenziale di vita è un documento. 

Nel documento è scritto per esempio: 

Questo è importante per le persone con disabilità. 

Nel documento le persone con disabilità rispondono a queste domande: 

• Vuoi vivere a casa o in una struttura? 

• Come vuoi lavorare? 

• Di cosa hai paura? 

• Quali sono i tuoi obiettivi nella vita? 
 

L'Osservatorio Provinciale organizza un convegno su questo tema. 

Il convegno è in autunno nell'anno 2025. 
 

• Presentazioni di libri il 3 dicembre 2025 

L'Osservatorio Provinciale presenta 2 libri 

Queste persone partecipano alle presentazioni: 

• Lebens·hilfe Onlus  

La Lebens·hilfe è un'associazione. 

• E Mareike Sölch. 

Mareike Sölch è una giornalista. 

Mareike Sölch ha scritto questo libro: 

"Total behindert – Menschen mit Behinderung in der Gesellschaft". 

Significa: "Totalmente disabili - Persone con disabilità nella società". 
 

Nel libro descrive la vita delle persone con disabilità nella società. 

Mareike Sölch descrive: 

“Così vivono le persone con disabilità in Alto Adige.” 

Descrive per esempio le condizioni di lavoro delle persone con disabilità. 

Nel libro ci sono interviste con persone con disabilità. 

Nel libro le persone con disabilità raccontano delle barriere nella loro vita. 
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• Disability Pride Month. 

Luglio è il Disability Pride Month. 

Disability Pride Month è inglese. 

Disability significa: disabilità. 

 

Pride significa: orgoglio. 

L'Osservatorio Provinciale organizza il mese dell'orgoglio 

per le persone con disabilità. 

 

Insieme alla consulta del Comune di Bolzano. 

Nella campagna l'Osservatorio Provinciale mostra foto e video sul mese 

dell'orgoglio. 

In questo mese le persone con disabilità vogliono mostrarsi orgogliose. 

Dicono:  

"Siamo così. 

E ne siamo orgogliose e orgogliosi." 

L'Osservatorio Provinciale e la consulta di Bolzano 

organizzano una campagna di sensibilizzazione sui social media. 

Lo fanno per il mese dell'orgoglio. 
 

• Presentazioni nelle scuole 

Le componenti e i componenti dell'Osservatorio Provinciale 

fanno presentazioni nelle scuole professionali. 

E fanno presentazioni nelle scuole superiori. 

L'Osservatorio Provinciale vuole informare le studentesse e gli studenti. 

Le studentesse e gli studenti devono conoscere i diritti delle persone con 

disabilità. 

Durante le presentazioni le componenti e i componenti 

parlano della Convenzione ONU per i diritti delle persone con disabilità. 
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E le componenti e i componenti parlano delle attività dell'Osservatorio 

Provinciale. 

• Collaborazione con consulte regionali, nazionali e internazionali 

L'Osservatorio Provinciale collabora con associazioni e partner. 

L'Osservatorio Provinciale vuole lavorare meglio con altre persone in Europa. 

Per esempio con associazioni o con regioni. 
 

• Lavoro di rete e relazioni con il pubblico 

L'Osservatorio Provinciale dice: 

Tutte e tutti devono continuare a conoscere le nostre attività. 

Vogliamo continuare a lavorare 

• insieme ad associazioni 

• partner  

• e decisore e decisori politici. 
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Chi ha scritto la relazione annuale? 

L’ufficio dell’Osservatorio provinciale sui diritti delle persone con disabilità ha 

scritto la relazione annuale. 

L’ufficio dell’Osservatorio provinciale è a Bolzano: 

Via Cavour 23 c 

Telefono: 0471 94 60 03 

E-Mail: info@consiglieradiparita-bz.org 

Sito internet: www.consiglieradiparita-bz.org   

 

Di chi sono le foto della relazione annuale? 

Le foto della relazione annuale sono dell’ufficio della Consigliera di parità 

 

Chi ha tradotto la relazione annuale in lingua facile? 

Le collaboratrici e i collaboratori di Linklab hanno tradotto il testo in lingua facile. 

 

Chi ha controllato il testo in lingua facile? 

Il gruppo di lettrici e lettori di prova di Linklab ha controllato il testo. 

 

© Logo europeo facile da leggere: Inclusion Europe. 

Maggiori informazioni sul sito internet: 

www.inclusion-europe.eu/easy-to-read/   
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